
Ингредиенты: 

Мука высший сорт – 1 стакан 

Соль экстра (самая мелкая) – 0,5 стакана 

Вода – 0,5 стакана 

Клей ПВА – 2-3 ст. ложки 

Приготовление: 

В чашку высыпаем муку и соль, хорошо размешиваем до однородности. В 

воду добавляем клей ПВА, размешиваем, этот раствор понемногу вливаем в 

сухую смесь и начинаем замешивать тесто, сначала ложкой, затем 

вымешиваем руками, чтобы тесто получилось тугим и не прилипало к рукам. 

Готовое тесто заворачиваем в полиэтиленовый пакет и даѐм ему настояться 2 

часа, после этого его можно использовать. 

Готовые фигурки из теста можно высушить в духовке и раскрасить красками. 

Способ запекания: 

 1-ый час запекаем при 75 °C 

2-й час сушим при 100 °C 

3-й час делим пополам: 30 минут сушим при 120 °C 

                                         вторые 30 минут при 150 °C. 

Главная идея в запекании – постепенно повышать температуру, чтобы 

изделие не потрескалось. 

Приятного творчества! 

 


